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El presente libro forma parte de un conjunto de seis libros que 

recogen los principales problemas rítmicos y de entonación de los 

estudios de Lenguaje Musical, y están ordenados según los diferentes 

niveles de estudio, en cuanto a contenidos y secuenciación, que 

recomiendan los ordenamientos académicos de los estudios reglados de 

la asignatura. 

El libro del curso 1º contiene 16 Unidades Didácticas, pensadas 

para ser trabajadas en 8 de los 9 meses lectivos de curso (2 Unidades 

Didácticas por mes y el último mes para afianzar y repasar contenidos). 

En las 8 primeras Unidades Didácticas aparecen 3 lecciones de Ritmo 

(con explicación de conceptos nuevos), 1 de Percusión Corporal, y dos 

lecciones de Entonación, en las que aparecen los mismos problemas 

rítmicos trabajados en las lecciones de Ritmo de la misma unidad 

didáctica. A partir de la Unidad 9 se incluye, además un estudio en clave 

de FA. 

 En el conjunto de los seis libros los contenidos se distribuyen 

siguiendo la secuenciación de cursos de la mayoría de conservatorios y 

escuelas de música españolas: 1º, 2º, 3º y 4º de Enseñanzas Elementales, 

y 1º y 2º de Enseñanzas Profesionales (éstos en un solo libro), total seis 

cursos.  

 Espero que el presente libro ayude a comprender este maravilloso 

lenguaje que es la MÚSICA para permitir disfrutar de ella con plenitud.  

Rafael M. Garrigós García 

Profesor, director y compositor 
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UNIDAD 1

q = Palmada - nota negra (un pulso)

    = Acento

fuerte piano

(suave)

>
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(*)
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> > > >
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> > > >
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D

(*) En las lecciones de este libro, la velocidad será determinada por el profesor. 

> > > > >
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 = Silencio de negra (un pulso)

Œ
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GRUPO A

GRUPO B

(Palmas)
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1E (Entonación)

{

{

{

{

 

Piano

 = Clave de sol (en 2ª línea)

q = 72

Nota nueva: SOL (2ª línea)
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Piano

q = 72

SOL

Nota nueva: MI (1ª línea)
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e + e  = q

    = Corchea (medio pulso)

e

A

(Sobre el pupitre)

B
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D
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UNIDAD 2
2A (Ritmo)

2B (Ritmo)
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A
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A

(Muslos, alternando con ambas manos)

(Palmas)

B
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Piano

(SOL)

Nota nueva: DO

q = 72

Piano

(MI)
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 = Indicación de compás

  = Línea divisoria entre compases
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UNIDAD 3 (Introducción del compás)
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    = Blanca (Dos tiempos)

q = 72
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Nota nueva: DO Agudo

(3

er

 espacio)

 

6

 

12

 

7

 

12

2

4

2

4

2

4

&

h

&

&

&

&

&

&

&

&

œ
œ

œ œ
œ

œ
œ

œ
˙ œ

œ
œ

œ

˙
Œ

œ œ
˙ œ

Œ
˙

Œ

œ œ

˙ œ
œ

œ
œ

˙

œ
œ

œ
œ

˙

œ œ
œ œ

˙
œ œ

œ
œ Œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ

œ

œ

˙

œ œ
œ

œ œ

œ
œ œ

œ

Œ
œ œ

œ œ
œ

Œ

œ œ
œ œ

œ

œ

œ
œ

œ

œ

œ

œ

˙ œ œ
œ

œ œ

œ

œ œ

œ

œ

Œ œ

œ œ

œ

œ œ
œ

œ œ

˙ œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ

Œ

UNIDAD 4
4A (Ritmo)

4B (Ritmo)

4C (Ritmo)

Pr
oh

ibi
do

 re
pr

od
uc

ir 
o f

oto
co

pia
r e

sta
 pá

gin
a p

or
 ni

ng
ún

 m
ed

io.

Es
te 

m
ate

ria
l e

n P
DF e

s s
ola

m
en

te 
pa

ra
 es

tu
dio

 de
l p

ers
on

al 
do

ce
nt

e

Pa
ra

 ad
qu

iri
r e

l li
br

o: 
www.gt

em
us

ica
.co

m



15

RITMANDO y ENTONANDO 1                                                                                       Rafael M. Garrigós García

{

{

°

¢

™
™

ü

†

™
™

°

¢

™
™

ü

†

™
™

5

°

¢

™
™

ü

†

™
™

9

°

¢

™
™

ü

†

™
™

13

Piano

q = 72

 

Pno.

6

2

4

2

4

2

4

2

4

/

Muslos

Pecho

Palmas

/

/

Pies

/

 

&Voz

&

?

&Voz

&

?

‚ ‚

‹ ‹

‚ ‚

6
‹ ‹

‚ ‚

6

Œ

‚

‹

‚

‹

6 6
‹

‚

‹

‚

6

Œ

Œ

œ œ

6
Œ

œ œ

Œ
6 6

œ œ

‹ ‹

‚
œ œ

6

œ œ
‚ ‚

6

œ œ

‹ ‹

6

œ
‚ ‚

œ œ

‹ ‹

6

œ

6

Œ

œ

Œ

œ

Œ
œ

Œ œ

œ œ œ

œ
œ
œ
œ

œ

œ
œ
œ œ

œ
œ
œ œ

œ
œ
œ

œ œ
œ
œ
œ

Œ

œ

Œ

œ

Œ

œ

Œ

œ

Œ

œ

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ

œ œ
œ

œ œ

œ
œ
œ œ œ

œ
œ
œ œ œ

œ
œ
œ

œ
œ
œ

œ
œ
œ

˙
˙
˙

Œ

œ

Œ

œ

Œ

œ
œ œ

˙

4E (Entonación)

4D (Percusión Corporal)

Pr
oh

ibi
do

 re
pr

od
uc

ir 
o f

oto
co

pia
r e

sta
 pá

gin
a p

or
 ni

ng
ún

 m
ed

io.

Es
te 

m
ate

ria
l e

n P
DF e

s s
ola

m
en

te 
pa

ra
 es

tu
dio

 de
l p

ers
on

al 
do

ce
nt

e

Pa
ra

 ad
qu

iri
r e

l li
br

o: 
www.gt

em
us

ica
.co

m

Pr
oh

ibi
do

 re
pr

od
uc

ir 
o f

oto
co

pia
r e

sta
 pá

gin
a p

or
 ni

ng
ún

 m
ed

io.

Es
te 

m
ate

ria
l e

n P
DF e

s s
ola

m
en

te 
pa

ra
 es

tu
dio

 de
l p

ers
on

al 
do

ce
nt

e

Pa
ra

 ad
qu

iri
r e

l li
br

o: 
www.gt

em
us

ica
.co

m



16

RITMANDO y ENTONANDO 1                                                                                       Rafael M. Garrigós García

{

{

{

{

 

Pno.

11

Piano

f p f

   f = forte (Fuerte)

   p = piano (Suave)

q = 72

f p f

f p f

 

Pno.

p f

6

p f

p f

 

Pno.

p f

11

p f

p f

2

4

2

4

2

4

&Voz

&

?

&Voz

&

?

&Voz

&

?

&Voz

&

?

œ œ
œ œ

˙

œ œ œ œ ˙
œ œ œ œ

˙

œ
œ
œ

œ
œ
œ

˙
˙
˙

˙
˙
˙

˙
˙
˙

œ
œ
œ

œ
œ
œ

˙
˙
˙

œ œ

˙ œ

œ

œ

œ œ

œ

˙

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ

œ
œ

œ
œ

˙
œ œ

œ œ

‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

œ
œ
œ

‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

˙
˙
˙

‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ œ œ œ œ

œ

˙
œ œ

œ œ
œ

Œ œ
œ œ

œ œ
œ œ

‰

œ
œ
œ

j

œ
œ
œ

‰

œ
œ
œ

j

‰

œ
œ
œ
#

j

œ
œ
œ

œ
œ
œ
n

‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

œ
œ
œ

˙

œ œ# ˙
œ

œ
œ

œ

Œ œ
œ

˙ œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ œ

œ œ ˙

‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

œ
œ
œ ‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j
‰

œ
œ
œ

j

œ
œ
œ

˙
˙
˙

˙
˙
˙

œ
œ

œ

œ

œ
œ

œ
œ œ

œ
œ

œ

4F (Entonación)

4E

Pr
oh

ibi
do

 re
pr

od
uc

ir 
o f

oto
co

pia
r e

sta
 pá

gin
a p

or
 ni

ng
ún

 m
ed

io.

Es
te 

m
ate

ria
l e

n P
DF e

s s
ola

m
en

te 
pa

ra
 es

tu
dio

 de
l p

ers
on

al 
do

ce
nt

e

Pa
ra

 ad
qu

iri
r e

l li
br

o: 
www.gt

em
us

ica
.co

m



17

RITMANDO y ENTONANDO 1                                                                                       Rafael M. Garrigós García

Nota nueva: LA

(2º espacio)
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Nota nueva:
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 = Silencio de Blanca (2 tiempos). Se coloca sobre una línea
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Compás de 

  .  = Blanca con puntillo (Tres tiempos)

         h (2) + q (1) = h. (3)
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Nota nueva: SI

(3ª línea)
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Compás de 

   = Redonda (Cuatro tiempos)
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Nota nueva: SOL

(4º espacio)

Nota nueva: MI

(3

er

 espacio)

   = Clave de FA en 4ª línea

 

Nota nueva: DO

(2º espacio)
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Negra ligada a corchea: q  iq   =  q. e

Nota nueva:

SI grave
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Nota nueva:

DO agudo
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SÍNCOPA: Corchea en parte débil ligada

a corchea en parte fuerte: iq  iq = e q e
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Nota nueva:

RE (3ª línea)
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Síncopa irregular: e q e = e q.

Anacrusa

Semicorcheas: jjjq = iq = q 
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Nota nueva:

LA (5ª línea)
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= Sostenido: Altera la altura de la nota un semitono ascendentemente.
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Silencio de corchea en parte débil:    e

Silencio de corchea en parte fuerte:  e

Nota nueva:

MI (4º espacio)
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Nota nueva:
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= Regulador: Cambia la intensidad del sonido de menos a más (crescendo)

= Regulador: Cambia la intensidad del sonido de más a menos (diminuendo)
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Compás de      :  iiq + iiq = q. + q.
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Nota nueva:
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   = Ritardando (Retardando): Disminución progresiva de la velocidad.

= Becuadro: Anula el efecto del sostenido o del bemol.
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= Bemol: Altera la altura de la nota un semitono descendentemente.
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Nota nueva:
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